
                Trainingsplan Hallensaison   2011 / 2012  Sportzentrum -  Bayreuther TS  Hockey

Vor.2 - 4.10.2011

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Freitag 

Lauftraining  -  BTS Platz

15.30 - 16.30 Mäd.B + Kn.C Mäd.C + Kn.B Lauftraining

Mäd.A

16.30 - 17.30 Kn.A +  M.Jug.B

    WJB

Sportzentrum

Albert-Schweitzer

15.00 - 16.00 Schule

16.00 - 17.00

Minis

16.00 - 17.00

16.30 - 18.00

17.00 - 18.00 17.00 - 18.30 Kn.C 17.00 - 18.30 17.00 - 18.40 MWG

Mäd.C Halle  17.00-18.00 Kn.B Mäd.B 15.30 - 17.00

Halle 17.30-18.30 17.30 - 19.15 Halle  17.30-18.30 Halle  17.30-18.40 Mäd.D

18.00 - 19.00 18.00 - 19.30  WJB 18.00 - 19.30 18.00 - 20.00 17.00 - 18.30

Mäd.A Halle  18.00-19.15 Kn.A / Jug.B Damen + WJA Kn.D

Halle 18.30-19.30 18.45 - 20.30 Halle 18.30-19.30 Halle  18.40-20.00 18.30 - 20.00

19.00 - 20.00 19.00 - 20.30 Damen + WJA 19.00 - 20.30 20.00 - 22.00 Elternhockey

1.Herren+Jug.A Halle  19.15-20.30 1.Herren+Jug.A Elternhockey

Halle   19.30-20.30 Halle   19.30-20.30

20.30 - 22.00


